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Tongkol bakar saos pedas manis
~ Utin mufti dewi h ~

#KapsulAjaib

~ Info Selengkapnya ~
re

se
pm

as
ak

an
.us

https://resepmasakan.us
https://resepmasakan.us/resep/eEVkUWJ1STdZWDVBK1FweFNvRVFndz09-tongkol-bakar-saos-pedas-manis-oleh-utin-mufti-dewi-h/
https://resepmasakan.us/resep/eEVkUWJ1STdZWDVBK1FweFNvRVFndz09-tongkol-bakar-saos-pedas-manis-oleh-utin-mufti-dewi-h/
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Bahan-bahan

1 ekor tongkol ukuran sedang
Bumbu saos
1 botol kecil saus pedas manis
5 buah tomat
5 siung bawang merah
3 siung bawang putih
1 buah bawang bombay
Secukupnya garam dan gula
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Langkah-langkah pembuatan

Baluri ikan dengan garam lalu bakar hingga matang

Tumis bawang bombay, bawang putih, bawang merah dan tomat yg telah dihaluskan
hingga matang, masukan saos botol, masak hingga matang, koreksi rasa. Lalu siram saos
ke atas ikan bakarnya. Selesai
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Resep-resep Terkait

Roti gembul isi nanas

Ayam rica rica daun kemangi

Sambal teri tahu petai

Tempoyak (durian yg difermentasi)
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https://resepmasakan.us/resep/N0p4L2FoZFoxOWdVSTJaNUhLRlpuQT09-roti-gembul-isi-nanas-oleh-utin-mufti-dewi-h/
https://resepmasakan.us/resep/N0p4L2FoZFoxOWdVSTJaNUhLRlpuQT09-roti-gembul-isi-nanas-oleh-utin-mufti-dewi-h/
https://resepmasakan.us/resep/ZVhNQ2F5UDYwU29tWGVZUllDMno3QT09-ayam-rica-rica-daun-kemangi-oleh-utin-mufti-dewi-h/
https://resepmasakan.us/resep/ZVhNQ2F5UDYwU29tWGVZUllDMno3QT09-ayam-rica-rica-daun-kemangi-oleh-utin-mufti-dewi-h/
https://resepmasakan.us/resep/NEUrNUUxN25BUXZ5MHlMUHNEL1BSZz09-sambal-teri-tahu-petai-oleh-utin-mufti-dewi-h/
https://resepmasakan.us/resep/NEUrNUUxN25BUXZ5MHlMUHNEL1BSZz09-sambal-teri-tahu-petai-oleh-utin-mufti-dewi-h/
https://resepmasakan.us/resep/aTFONFlETUswbjFUMCs4Q3hQZzNnQT09-tempoyak-durian-yg-difermentasi-oleh-utin-mufti-dewi-h/
https://resepmasakan.us/resep/aTFONFlETUswbjFUMCs4Q3hQZzNnQT09-tempoyak-durian-yg-difermentasi-oleh-utin-mufti-dewi-h/

